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Indoor Air Quality is not about 
policing – it's about enabling

Michael Riediker
Dr. sc. nat. ETH

Occupational & Environmental Hygienist
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What you will learn

• IAQ often good at workplace, less in public and private spaces

• Breaking the myth: good IAQ is possible without spying

• There is a precedent for how to build good IAQ

• Need to focus on building properties, not private behaviour
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IAQ at the workplace

Good air quality 
improves productivity
•Financial incentive

Workers have a right 
for healthy air quality
•Enforced legal obligation

Pictures: Pixabay.com
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IAQ at the workplace: a joint effort

Employer

• Provide safe workplace

• Develop and instruct safe 
work procedures

Worker

• Follow procedures

• Participate in trainings

• Refrain from polluting

Pictures: self-made & Pixabay.com



�����
5

IAQ in public indoor spaces

Authorities (regulatory framework)
• Technical Standards (Building Codes)

o Mandatory (Law) 

o Voluntary (ISO/SIA)

• Operational Rules (Public Law)

o Behaviour/conduct: some are binding (e.g. No smoking)

o Health targets: mostly non-binding (e.g., CO2 targets)

Users
• Mandatory compliance with hard regulations

• Voluntary alignment with soft targets
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The limits of voluntary measures: IAQ in schools

Air meets
health target!

 
 

   

 Abt. Chemikalien, Fachstelle Wohngifte  

 Bericht zu Projekt und Datenerhebung  

   

 Luftwechsel in Schweizer Schulen  

   

   

   

 Version:1.0, VAC, Bericht Februar 2022, Layout August 2025  

 
 

20 

den hygienischen Grenzwert von 2000 ppm während 5 % bzw. 7 % der Unterrichtszeit. 
Obschon gut konzipierte automatische Lüftungslösungen problemlos eine gute Durchlüftung 
sicherstellen, war dies nicht durchwegs der Fall. 

Im Vergleich zu den mechanisch gelüfteten Schulzimmern lag die mittlere CO2-Konzentration 
In den 94 Schulzimmern, die ausschließlich durch manuelles Öffnen der Fenster («natürlich») 
gelüftet wurden, etwa 520 ppm höher (Median 1533 ppm, Bereich 862–2898 ppm). In zwei 
Schulzimmern blieb der CO2-Gehalt während des viertägigen Messzeitraums konstant unter 
1400 ppm; in einem davon herrschten hinsichtlich der Belegung schwierige Bedingungen (23 
Schüler/160 m3). 

 
DIE DURCHLÜFTUNG VON 100 REPRÄSENTATIVEN SCHULZIMMERN 

Liegt die Durchlüftung während mehr als 90 % der Unterrichtszeit unter 2000 ppm (hygieni-
scher Grenzwert), sprechen wir bei manuell gelüfteten Schulzimmern von einer «guten bis 
genügenden» Durchlüftung. Dies war in 29 (31 %) der 94 Schulzimmer mit manueller Fens-
terlüftung der Fall. In den übrigen zwei Dritteln (69 %) der Schulzimmer mit manueller Fens-
terlüftung war die Durchlüftung im Gegensatz dazu ungenügend. 

 

 

 

In Bezug auf Leistungsfähigkeit und Gesundheit ist die Frage von Bedeutung, wie lange im 
Schulalltag mit tiefen, bzw. mit hohen CO2-Konzentrationen zu rechnen ist. Dazu unterteilten 
wir die CO2-Konzentrationen in drei verschiedene Bereiche:  

 
< 1400 ppm   « hervorragend bis gut» 
1400–2000 ppm  «genügend» 
>2000 ppm   «inakzeptabel» 
 

Für jedes Schulzimmer berechneten wir, zu welchem Anteil der gesamten Unterrichtszeit von 
vier Schultagen die Schülerinnen und Schüler den entsprechenden Konzentrationen ausge-
setzt waren (Abb. 9).  

Abb. 9 CO2-Bereiche (Durchlüftung) in 100 Schulzimmern während der Schullektionen 
(Messdauer 4 Tage)  
X →Schulzimmer in Neubauten 

Pictures: admin.ch and Pixabay.com
(if nobody is in the room, or if you open the windows every 15' for 5 ')
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In private homes, it's even worse

No IAQ limits

Tenacy laws for
obvious defects

Reactive, tenant
must go to court

Pictures: wikipedia.org and Pixabay.com
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Why is the government not stepping in?

IAQ-monitoring? That's 

intruding on our privacy! 

Don't you spy on us!

This will create a 

bureaucratic monster!

Housing will become unaffordable!We don't want a nanny 

state telling us when to 

open windows!
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We need a rational answer to such 
conspiracy theories and populism! 
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The answer: Electrical Safety Regulations

• Installed by certified staff

• Mandatory technical standards

• Independent commissioning

• Fail-safe design

• Periodic compliance checks

Pictures: unsplash.com and Pixabay.com
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How to make transition to healthy indoor air

• Certify planners & installers of ventilation systems

• Binding performance codes for IAQ concepts and systems

• Require independent IAQ commissioning (similar to Minergie)

• Fail-safe buildings that maintain healthy IAQ during normal use

• Periodic mandatory functional checks of the IAQ systems
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Vision:

Make healthy indoor air as 
self-evident as electricity!
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I hope you retained

Status quo: IAQ ensured at work, a gamble in public & private

Myth Busted: Mandating IAQ doesn't create a surveillance state

The precedent: Like electrical safety, we can mandate good IAQ

The path: Regulate building performance, not private behaviour

Vision: Make healthy indoor air as self-evident as electricity!



�����
14

Thank you!

michael.riediker@scoeh.ch
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Summary of today's legal framework

Core principle Enforcement and 
enablement

Workplace

Statutory duty of 
protection

Employer guarantees 
safety and health

Active, penal: 
• labour inspectors can enforce 

compliance
• System must work regardless of 

user

Public space 
(incl. schools)

Technical standards and 
guidelines

Design standards for 
high air quality

Passive, partial: 
• exemptions common; 

enforcement after complaints.
• Operation relies on user 

behaviour (e.g. open windows).

Private space
Tenant Responsibility

No right to "good air"

Reactive (Litigation): 
• Tenant must proof a "defect", a 

failure to deliver as promised.
• "Just open the window" is often 

the default legal response.


